
【真室川町】の部活動改革の取組み
自治体の現状と課題 地域展開関連の取組・成果

地域クラブ活動等の概要

中学校数 1 校 全生徒数 137 人

域内の

部活動数
12 部

実施した

地域クラブ数

3 クラブ

(10月末時点)

全体の

指導者数
9 人

全体の

運営スタッフ数
- 人

主な

運営団体
真室川ソフトテニスクラブ、真室川柔道クラブ、真室川中バドクラブ

主な種目 ソフトテニス、柔道、バドミントン

平均的な

活動回数

(3クラブの平均)

13回/月

年間平均

参加生徒実数

(3クラブの平均)

３年：0.3人/クラブ

２年：6人/クラブ

１年：5人/クラブ

参加会費

(3クラブの平均)
24,000円/年 主な活動場所

町民テニスコート

町民武道館

町民体育館

運営体制図・ロードマップ

＜町の課題＞若年層を中心とした転出が続き、人口減少、少子高齢化が課題となって

いる。それに伴い、農林業をはじめとした産業分野での後継者不足も顕在化している。

＜改革推進の取り組み＞令和6年8月に町における「部活動改革の方針」を策定。「真

室川町地域クラブ」への登録を促進、規約整備や保険加入など体制の整った団体から

移行し、令和8年度からは休日部活動を廃止する。

＜改革推進の課題＞少子化に伴い、団体種目を中心に単一市町村での活動が困難

になってきており、指導者等の確保を含め、安定した運営体制の維持が課題となっている。

・部活動改革検討委員会を設置し、部活動改革の制度の説明、町におけ

る課題の共有、受け皿の候補となる団体より改革に対する意見の徴収を

行った。

・令和6年8月には「真室川町における部活動改革の方針」を策定。「真室

川町地域クラブ」を設置し、各団体において規約・役員体制の整備、保険

への加入などの準備を進め、体制が整った競技から地域クラブ活動へ移行

することとし、令和8年度からは休日の部活動を廃止することとした。

真室川町教育委員会
「真室川町地域クラブ」

競技ごとの地域クラブ
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